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HOE REGISTREREN? 

      
  
  
Registreer u vooraf met deze link , bestel en print uw ticketten vooraf. 
U bespaart 50€  
   
   
Healthy Foodmarket & Kooktheater tijdens de HEALTH & CARE  vakbeurs 2018. 
De vakbeurs HEALTH&CARE gaat door van 24 tot 26 april 2018 in Flanders Expo te Gent. 
         
Yves Meersman     www.parkiskookatelier.be     yves@parkiskookatelier.be   +32 495 27 94 05 
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http://www.easyfairsevents.com/HEA18/exposanten/HEA18.php?lang=nld&vn=1800351411703#/home
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CONCEPTOMSCHRIJVING 

  

Healthy Foodmarket & Kooktheater tijdens de HEALTH & CARE  vakbeurs 2018. 
Ook tijdens  de tweede editie van de vakbeurs wordt volop ingezet  op vernieuwing, beleving, inspiratie  én voeding. 

Daarom  gaan we opnieuw voor een interactieve belevingszone en schuiven we de Healthy Foodmarket & Kooktheater terug 
naar voor als één van de belevingsprojecten op HEALTH&CARE 2018. Dit project  wordt georganiseerd in samenwerking met 

Parki’s Kookatelier. 
 
 

THEMA “ Tremorfood  “ zorgzame finger food “ 

Koken in functie van  gezonde finger food  voor patiënten die het moeilijk hebben om het eten naar de mond te brengen met 

een vork . Die daardoor het risico lopen om malnutritie patiënt te worden. 
Foodmarket in een open ruimte, met verschillende kleine stands type marktkramer en een open kook demonstratie keuken. 

Er zullen per dag 2 a 3 kookdemonstratie plaats vinden naar gelang de haalbaarheid van één workshop binnen de beschikbare 
tijd. 
  

Workshop Programma 

 1  Voordracht 
•       Wat is tremor food 

•       Waarom tremor food als maaltijd component 

•       Consistentie niveau binnen tremor food 

  

2  Praktisch kookdemonstratie 
 
 

Met vergelijkende  degustatie door Stefaan Van Beveren 

( Culinair adviseur ) 

  

  



  
  

   
  

  
 


